
Estimadas colegiadas y colegiados,

 
El Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación

ha publicado el documento final de la Estrategia

Nacional de Alimentación. Nos complace que se

nos haya escuchado y se hayan tenido en cuenta

e incluido varias de las alegaciones que desde el

Consejo General hicimos a este proyecto, sobre

educación alimentaria, entornos saludables o

etiquetado frontal, entre otros. Y seguiremos

luchando para que el resto de medidas

propuestas por el CGCODN se hagan tangibles y

mejoren el ejercicio de nuestra profesión y la

salud de la población, nuestros dos objetivos

últimos fundamentales.

 
Precisamente para la mejora del ejercicio de la

profesión, os incluimos en este boletín las

últimas convocatorias de empleo público, becas,

subvenciones y también la consulta que

realizamos a la AEAT sobre la justificación de la

exención del IVA en la asistencia sanitaria a

nuestros pacientes. 

 
Además, seguimos avanzando en la promoción

del modelo estandarizado del Cuidado

Nutricional, con la puesta en marcha del grupo

de trabajo de d-n ya certificados en este

procedimiento.

 
#LaProfesiónLaHacemosTodos #DietÉtica

 
Manuel Moñino Gómez

Presidente - Consejo General de Colegios

Oficiales de Dietistas-Nutricionistas

 
 

Boletín informativo

Oferta Pública de
Empleo: convocatorias
abiertas
En el apartado "Empleo" de la web del

Consejo General se puede consultar la

información referente a las siguientes

convocatorias: 

 
Universitat de València - 1 plaza

de oferta pública con contrato

laboral a cargo de un proyecto de

investigación. Es requisito poseer el

título universitario de graduada/o en

Ciencias de la Salud. Plazo de

presentación hasta el 14 de febrero

 
Oposiciones docentes

Comunitat Valenciana -

Plazo de presentación: hasta

13 de febrero

Castilla La-Mancha - Plazo

de presentación: hasta el 19

de febrero

Asturias - Plazo de

presentación: hasta el 24 de

febrero 

https://www.consejodietistasnutricionistas.com/oferta-publica/


Aragón - Plazo de

presentación: hasta 3 de

marzo

Extremadura -Se abrirá el

plazo durante el mes de

febrero

 

Más información sobre las convocatorias

Becas y subvenciones 
Revisa las últimas convocatorias de ayudas

publicadas que pueden ser de tu interés:

 
Ayudas para la formación de

profesorado universitario

correspondientes al año 2024, en el

marco del Plan Estatal de

Investigación Científica, Técnica y de

Innovación (PEICTI) 2024-2027

Ayudas complementarias

destinadas a beneficiarios de las

ayudas para la formación de

profesorado universitario

correspondientes al año 2024, en el

marco del Plan Estatal de

Investigación Científica, Técnica y de

Innovación (PEICTI) 2024-2027

 
Plazo de presentación de solicitudes: hasta

el 14 de febrero

 
Ayudas para el registro de marca

Dirigida a cualquier PYME o

autónomo que desee registrar una

marca, nombre comercial o logotipo.

Ayuda disponible hasta que se agoten

los fondos.

Consultar becas y subvenciones

https://www.consejodietistasnutricionistas.com/oferta-publica/
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/becas-y-subvenciones/


Presentada la Estrategia
Nacional de
Alimentación
El jueves 6 de febrero el Ministerio de

Agricultura, Pesca y Alimentación presentó la

Estrategia Nacional de Alimentación, cuyo

objetivo es construir un enfoque estratégico

que garantice un sistema alimentario

sostenible en España, capaz de hacer frente a

los desafíos próximos en materia de

alimentación. 

 
El documento final cita al Consejo General y

la Academia como actores participantes en la

elaboración del mismo, y recoge varias de las

propuestas que realizamos durante el periodo

de alegaciones, referidas al etiquetado

frontal, entornos alimentarios saludables,

educación alimentaria o perfiles nutricionales,

entre otros. 

 
El docmento está disponible para su consulta

y descarga AQUÍ.

 

Primera reunión de
trabajo del grupo de 
d-n certificados en
Estandarización del
PCN
El pasado 27 de enero se celebró la primera

reunión del grupo de dietistas-nutricionistas

en España que cuentan con la Certificación

Internacional en Estandarización del Proceso

del Cuidado Nutricional (PCN), impulsado

por el Instituto Iidenut y el Consejo

General.

 
En ella, los miembros acordaron la

publicación en congresos nacionales y

revistas científicas de casos clínicos en los

que se ha aplicado el procedimiento de

Estandarización PCN.

 
Este primer encuentro, con Rocío Práxedes

como coordinadora, marca el inicio de una

nueva etapa dentro de la profesión, con el

objetivo de mejorar y estandarizar el

cuidado nutricional en España.

 
Si quieres conocer más sobre la

Estandarización del PCN, puedes hacerlo

clicando AQUÍ.

POR LA CALIDAD DE NUESTRA PROFESIÓN...

 Medios para la demostración de la exención de IVA
ante eventual inspección tributaria

https://www.mapa.gob.es/es/alimentacion/temas/estrategia-nacional/estrategianacionaldealimentacion_tcm30-700687.pdf
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/estandarizacion-pcn-certificacion-internacional/


El CGCODN realizó consulta a la AEAT sobre los medios de prueba de la exención del IVA ante

eventuales inspecciones tributarias.

 
El consultante habrá de presentar, en cada caso, los medios de prueba que, conforme a derecho,

sirvan para justificar tales requisitos, los cuales serán valorados por la Administración Tributaria.

 
Será la Administración Tributaria, a quien corresponde como órgano gestor e inspector,

pronunciarse acerca de eficacia probatoria de los medios de prueba, en su caso, propuestos por el

consultante.

 
Por tanto, desde el CGCODN se recomienda:

•    Que en las facturas emitidas para tratamiento de asistencia sanitaria relativas al diagnóstico,

prevención y tratamiento de enfermedades, se especifique e identifique claramente este concepto.

•    Que, en caso de una eventual inspección, se puedan presentar pruebas de estos servicios,

bien con informes médicos, pruebas diagnósticas, etc.

 

Ver la información completa

RECURSOS PARA D-N

Revista Española de

Nutrición Humana y

Dietética nº 4 - Vol. 28

Artículos sobre nutrición clínica, nutrición

deportiva, tecnología de alimentos, nutrición

comunitaria y programas de alimentación.

Además, se presenta un interesante

protocolo de investigación  centrado en el

desarrollo y validación de una herramienta

para medir competencias culinarias en

adultos españoles. 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240105591
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/oferta-privada-autonomos/
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/oferta-privada-autonomos/
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/oferta-privada-autonomos/
https://www.renhyd.org/renhyd/issue/view/79
https://www.renhyd.org/renhyd/issue/view/79
https://www.renhyd.org/renhyd/issue/view/79


Uso de sustitutos de la sal

con bajo contenido en

sodio: Directrices de la

OMS

Esta guía proporciona orientaciones basadas en

evidencia científica sobre el uso de sustitutos de

la sal con bajo contenido en sodio.

FORMACIÓN

Nutrición pediátrica y tratamiento

dietético infanto-juvenil
Organizado por la Academia Española de

Nutrición y Dietética

Fecha de inicio: 24 de febrero

Duración: 8 meses (290 horas cátedra)

Objetivo: obtener todo lo necesario sobre

nutrición y alimentación infantil siguiendo las

ultimas evidencias científicas al respecto para

poder especializarte y tener todas las

herramientas para trabajar con este segmento

de población. 

Inscripción AQUÍ

Biblioteca de Análisis de la
Evidencia de la Academy of
Nutrition and Dietetics
Webinar gratuito

Organizado por la Academia Española de

Nutrición y Dietética

Fecha: 4 de marzo, de 16 a 17h

Inscripción AQUÍ

Semana de la mujer:

Abordaje nutricional de la mujer

deportista
Webinar gratuito

Organizado por la Academia Española de

Nutrición y Dietética

Fecha: 6 de marzo, de 15 a 16h

Solicitada acreditación CFCPS

 
Inscripción AQUÍ

 
 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240105591
https://www.who.int/publications/i/item/9789240105591
https://www.who.int/publications/i/item/9789240105591
https://www.who.int/publications/i/item/9789240105591
https://www.academianutricion.org/curso-completo/nutricionpediatrica2025
https://www.academianutricion.org/curso-completo/eal2025
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_cgdNbYyDQvuvJWgOUD0LdQ#/registration


Alimentación en el Trastorno del

Espectro del Autismo (TEA) y en

los trastornos del neurodesarrollo
Encuentro con la experta Patricia Esteban

Organizado por la Academia Española de

Nutrición y Dietética

Fecha: 7 de marzo, de 16 a 18h

Solicitada acreditación CFCPS

 
Inscripción AQUÍ

Curso de Sistema de

Intercambios para la confección

de dietas y planificación de

menús
Organizado por la Academia Española de

Nutrición y Dietética

Fecha de inicio: 24 de marzo

Duración: 3 meses (72 horas cátedra)

Objetivo: conocer el desarrollo y la aplicación

del sistema teórico patentado de sistema de

intercambios® y cómo ponerlo en práctica en el

día a día con tus pacientes. 

Acreditado con 11,77 CFCPS

Inscripción AQUÍ

 

EL CGCODN EN MEDIOS

02/02/25 RNE Alimento y Salud Aportaciones del CGCODN a la Estrategia Nacional de Alimentación.

Con Manuel Moñino, presidente CGCODN y presidente CODNIB

 
30/01/25 CuidatePlus Ayuno intermitente: el desayuno perfecto para romperlo y perder peso. Con

Lucía Izquierdo, vocal de Codinular

 
30/01/25 CuidatePlus Los nutricionistas aclaran qué puede ocurrir si se toma sólo café para

desayunar

 
29/01/25 Diario Sanitario Los dietistas piden vetar las bebidas energéticas a menores

 
26/01/25  Servimedia Dietistas-nutricionistas reivindican prohibir la venta de bebidas energéticas a

menores

 
26/01/25 La Vanguardia Dietistas-nutricionistas reivindican prohibir la venta de bebidas energéticas

a menores

 
23/01/25 iSanidad Expertos en nutrición proponen medidas para proteger la salud infantil y fomentar

hábitos saludables

 
23/01/25 Nutrasalud El CGCODN reivindica menos publicidad de alimentos no saludables

 
23/01/25 Telecinco Una lata de bebida energética, consumidas habitualmente entre menores, suele

contener hasta 160 milligramos de cafeína. Referencia a la nota de prensa del CGCODN con

aportaciones a la ENA

 
23/01/25 Diario de Gastronomía Los nutricionistas se posicionan respecto a la nueva Estrategia

Nacional de Alimentación

 
23/01/25 Infosalus Dietistas-nutricionistas piden al Ministerio de Agricultura prohibir la venta de

bebidas energéticas a menores

 
23/01/25 Diario de Nutrición Nutricionistas piden restringir la publicidad de alimentos no saludables

y prohibir la venta de bebidas energéticas a menores

 
23/01/25 Agronews Nutricionistas piden restringir la publicidad de alimentos no saludables y prohibir

la venta de bebidas energéticas a menores

 
23/01/25 El Periódico de España Los dietistas-nutricionistas piden al Gobierno prohibir la venta de

bebidas energéticas a los menores

 

https://www.academianutricion.org/curso-completo/autismo2025
https://www.academianutricion.org/curso-completo/sistemasdeintercambios2025
https://www.rtve.es/play/audios/alimento-y-salud/alimento-salud-estrategia-alimentacion-normalizacion-sintomas-02-02-25/16433591/
https://cuidateplus.marca.com/alimentacion/nutricion/2025/01/30/ayuno-intermitente-desayuno-perfecto-romperlo-perder-peso-182765.html
https://cuidateplus.marca.com/alimentacion/nutricion/2025/01/30/nutricionistas-aclaran-ocurrir-toma-cafe-desayunar-182769.html
https://diariosanitario.com/bebidas-energeticas-nutricionistas/
https://www.servimedia.es/noticias/dietistas-nutricionistas-reivindican-prohibir-venta-bebidas-energeticas-menores/1411447892
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20250126/10321168/dietistas-nutricionistas-reivindican-prohibir-venta-bebidas-energeticas-menores-agenciaslv20250126.html
https://isanidad.com/317790/noticias-breves-23-de-enero-de-2025/
https://www.nutrasalud.es/noticias/20250123/-consejo-general-colegios-oficiales-dietistas-nutricionistas-reivindica-menos-publicidad-alimentacion-no-saludable
https://www.telecinco.es/noticias/salud/20250123/peligro-bebidas-energeticas-prohibir-venta-menores_18_014572619.html
https://diariodegastronomia.com/los-nutricionistas-se-posicionen-respecto-la-nueva-estrategia-nacional-alimentacion/
https://www.infosalus.com/actualidad/noticia-dietistas-nutricionistas-piden-ministerio-agricultura-prohibir-venta-bebidas-energeticas-menores-20250123143900.html
https://www.diarionutricion.com/t/5148179/piden-restringir-publicidad-alimentos-no-saludables-prohibir-venta-bebidas-energeticas-menores
https://www.agronewscomunitatvalenciana.com/nutricionistas-piden-restringir-publicidad-alimentos-no-saludables-y-prohibir-venta-bebidas
https://www.epe.es/es/sanidad/20250123/dietistas-nutricionistas-piden-prohibir-venta-bebidas-energeticas-menores-alimentacion-113637206


¡Síguenos en redes!

PRÓXIMOS CONGRESOS Y EVENTOS

https://www.facebook.com/CGCODNoficial
https://www.facebook.com/CGCODNoficial
https://www.instagram.com/cgcodn_oficial
https://www.instagram.com/cgcodn_oficial
https://www.linkedin.com/in/consejo-general-colegios-oficiales-dietistas-nutricionistas-8210801aa/
https://www.linkedin.com/in/consejo-general-colegios-oficiales-dietistas-nutricionistas-8210801aa/
https://t.me/cgcodn_oficial
https://t.me/cgcodn_oficial
https://twitter.com/CGCODN_Oficial
https://twitter.com/CGCODN_Oficial
https://www.youtube.com/@consejogeneralnutricionistas
https://www.youtube.com/@consejogeneralnutricionistas
https://www.academianutricion.org/curso/congresomadrid2025
https://www.academianutricion.org/curso/congresomadrid2025
https://www.academianutricion.org/curso-completo/jornadaactualizacionnavarra25
https://www.academianutricion.org/curso-completo/jornadaactualizacionnavarra25


https://spaingastronomyconference.com/en/home/
https://spaingastronomyconference.com/en/home/
https://onehealthplataforma.es/
https://onehealthplataforma.es/


https://espencongress.com/
https://espencongress.com/
https://www.efad.org/
https://www.efad.org/


Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas
C/Colón, 10-13, 46004, Valencia
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